esaénik Sport & Fitnes je magazin

M pre Citatelov, ktori maja vztah k Spor-
tu, ¢i uz aktivny, alebo pasivny. Venu-

je sa nielen Sportovym osobnostiam a idolom,
ale je aj motivaciou pre aktivny pohyb. V prvej
Casti, ku ktorej viac inklinujd muzi, dominu-

Profil ¢itatela

Podla pohlavia:
Muzi 69 %
zeny 31%

Podla veku:

od 14 do 22 rokov 20 %
od 22 do 30 rokov 45 %
od 30 do 38 rokov 20 %
od 38 do 48 rokov 10 %
od 48 do 48 rokov 5 %

Podla kategorie ,A":

aktivni fantsikovia (ti ¢o chodia na Stadion) 48 %

ostatni 7 %

EDICNY ZAMER 2010

ju rozhovory so Sportovcami, profily a vizitky
osobnosti, reportdZe z podujati, glosy, nazo-
ry, poznamky. Mapuje najpopularnejsie a naj-
atraktivnejSie Sportové podujatia. Prindsa to
najlepsie zo zahranicia - exkluzivne aj rozho-
vory z NHL a plagaty hokejovych hviezd - no,

pasivni fanuSikovia [ti ¢o nechodia na Stadién) 45 % =|........

Podla kategorie ,B”
THP pracovnici 25 %
robotnici 40 %

Studenti 30 %

ostatni 5 %

Podla kategorie ..C"
sutazni Sportovci 35 %
rekreacni Sportovci 30 %
pasivni Sportovci 35 %

Podla kategdrie ,.D"
fanasikovia 23 %
manazéri 18 %
Sportovci 50 %

ostatni 9 %

Vseobecné informacie
Rocnik VIII.
Periodicita
Pocet stran
Format
Farebnost
Papier
Tlac

Cena

48 + 4, resp. b4 + 4
210x 297 mm
plna farba

krieda

harkovy offset
vytlacku 1,29 €

NadsStandardné grafické prace - podla cennika grafickych prac

na druhej strane, nezablda ani na slovensky
Sport a nasich Sportovcov. Druhou, nemenej
vyznamnou castou magazina je oblast Zivot-
ného Stylu, ktord viac sedi Zenam, ako aj ad-
renalinova oblast, ktora pritahuje skdr dobro-
druzné povahy.

Farebna

Format inzercia

1/1 Ab 192524 €

172 Ab 1029,01€

1/3 A 663,87 €

1/4 AL 59749 €

1/8 A 282,14 €

1/1 A 265551€

1/1 A 3186,61€

do 10

cm2 331,94 €

1717€
+ cena za redakéné prace
(pohybliva zlozka)

1/1 A

do 10
cm?2

1 list

99,58 €

0,13€

celoroénd | 76,34 €

468x60 | 11451€

mesacnik (2 x v roku dvojéislo)

22 - 16 kalendarnych dni pred uverejnenim

15 - 11 kalendarnych dni pred uverejnenim

10 - 0 kalendarnych dni pred uverejnenim

Expedicia vzdy v poslednom tyzdni predoslého mesiaca

Distribucia

Media Print Kappa, Abopress, Slovenska posta, Privatna novinova sluzba,
obchodné siete, Cerpacie stanice PHM, predplatitelia, Sportové kluby, fitnes-
centrd, Sportoviska a Stadidny. Casopis prezentujeme na vystavach, ktoré sd

spojené s priamym predajom.

Technické parametre

Podklady posielat v pdf alebo jpg, pripadne v eps, minimalne rozliSenie bit-
map 300 dpi. Farebnost CMYK!!! Pri pdf vSetky fonty zavedené, pri eps vSet-

ky fonty v krivkach!

3 opakovania

5%

5 opakovani

7.5%

9 opakovani

10 %

12 opakovani

12 %

Pri dodani nekvalitnych podkladov, ktoré boli zrejmé pri prijme zakazky, nema

zékaznik narok na zlavu alebo nadhradny inzerat.
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expedicia 26. 1., uzavierka 12. 1. (aktuality 16. 1.)

Predolympijské echo, hokej (domaca scéna, reprezentacia, NHL), fut-
bal (profil hviezdy, domaéca scéna, reprezentéacia, Liga majstrov), tenis
(Australian Open), Formula 1, basketbal, lyZzovanie, snoubording, Zi-
votny Styl, extrém

expedicia 26. 2., uzavierka 11. 2. (aktuality 16. 2.)

Zimné olympijské hry vo Vancouveri, hokej (rozhovor s osobnostou, do-
maca scéna, reprezentécia, NHL), futbal (profil hviezdy, domaca scéna,
hviezda, reprezentacia, Liga majstrov), tenis, Formula 1, basketbal, ly-
Zovanie, snoubording, Zivotny Styl, extrém

expedicia 26. 3., uzavierka 10. 3. (aktuality 16. 3.)

Olympijské dozvuky (profily hviezd a rozhovory s osobnostami bielej
olympidady), hokej (rozhovor s osobnostou, doméaca scéna, reprezen-
tacia, NHL), futbal (profil hviezdy, doméaca scéna, reprezentacia, Liga
majstrov), tenis, Formula 1, basketbal, zivotny Styl, extrém

expedicia 27. 4., uzavierka 9. 4. (aktuality 16. 4.)

Echo pred hokejovym svetovym Sampionatom (rozhovor s osobnostou,
domaca scéna, reprezentacia, Stanley cup), futbal (profil hviezdy, do-
maca scéna, reprezentacia, Liga majstrov), tenis, Formula 1, basket-
bal, golf (zaluba nielen pre snobov), Zivotny Styl, extrém

+ priloha k futbalovym MS

expedicia 26. 5., uzavierka 11. 5. (aktuality 18. 5.)
Hokejové majstrovstva sveta v Nemecku + Stanley Cup, echo pred fut-
balovym svetovym Sampionatom (profil hviezdy, doméca scéna, repre-
zentécia, Liga majstrov), tenis (Roland Garros), Formula 1, basketbal,
golf (z&luba nielen pre snobov), Zivotny $tyl, extrém

ZIVOTNY STYL

Fitnes poradenstvo (tréning, zameranie sa na problematické oblasti ako brucho, steh-
na, lytka, boky, zadok), wellness (solaria, kipele, masaZe - pocit bezhraniéného uvol-
nenia, to nie je luxus, ale pdZitok z dotyku tela a duse), relax [pocUvanie melodickej hud-
by, prechadzky prirodou, turistika, dovolenkyl, spravna vyZiva (kuchyfia nielen pre Spor-
tovcov, doplnky vyZivy, zarucené diéty), pitny rezim (ako sa vyhnit dehydratécii organiz-
mul, zdravie [ochrana pokozky, boj proti alergiam, prevencia proti chorobam), méda [byt
maddny a zaroven prakticky je niekedy skutocne tazké), imidz (atraktivnost je cool)

expedicia 26. 6., uzavierka 12. 6. (aktuality 18. 6.)
Futbalové majstrovstva sveta v JAR (profily hviezd, rozhovory s osob-
nostami turnaja, TOP 10 lidrov, zaujimavosti), tenis (Wimbledon), For-

mula 1, basketbal, golf (zaluba nielen pre snobov), leto a $port, praz-
dniny Sportovcov, Zivotny Styl, extrém

expedicia 26. 8., uzavierka 11. 8. (aktuality 17. 8.)

Hokej [doméaca scéna, reprezentacia, NHL), futbal (profil hviezdy, do-
maéca scéna, reprezentacia, Liga majstrov), tenis (US Open), Formula 1,
basketbal, golf (z&luba nielen pre snobov), Zivotny $tyl, extrém

expedicia 25. 9., uzavierka 11. 9. (aktuality 17. 9.)

Hokej [doméca scéna, reprezentacia, NHL), futbal (profil hviezdy, do-
méca scéna, reprezentacia, Liga majstrov), tenis, Formula 1, basket-
bal, golf (zaluba nielen pre snobov), Zivotny $tyl, extrém

expedicia 26. 10., uzavierka 12. 10. (aktuality 16. 10.)

Hokej [doméca scéna, reprezentacia, NHL), futbal (profil hviezdy, do-
méca scéna, reprezentacia, Liga majstrov), tenis, Formula 1, basket-
bal, Zivotny Styl, extrém

expedicia 26. 11., uzavierka 11. 11. (aktuality 18. 11.)

Hokej (doméaca scéna, reprezentacia, NHLJ, zimna sezdna - lyzova-
nie, snowbording futbal (profil hviezdy, domaca scéna, reprezenta-
cia, Liga majstrov), tenis (Masters Cup), Formula 1, basketbal, Zivot-
ny Styl, extrém

EXTREM
Adrenalinové Sporty (parasutizmus, paragliding, rafting, enduro cross country, motocross
freestyle, in-line, skateboard, U-rampa, BMX style, windsurfing, ice climbing) a pod.

Titulok: TOP udalosti Sportového roka
- ZOH vo Vancouveri (12.-28. 2.

- MS v hokeji v Nemecku (7. -23.5))

- MS vo futbale v JAR (11.6.-11.7))




